Hackbraten
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Die Brotchen in haltern Wassen einmeichen. Die Zuriebebn abzichen,
1 Zurebel in Viertel schmeiden und fiin die Sauce zuriicklassen, die

Gehacktes mit den gut ausgedniickten Brstchen, Zurebeluwiinfeln,
Eiern, Senf und Petersilie vermengen, salzen und pleffern. Aus den
Auflanfform legen. Den Speck in feine Steeifen schmeiden, den Klofs
damit belegen und den Speck gut andriicken. Die Fettfangschale
oder, Auflafform in den Backofen schicben.

Ober/Unterhitze: etwa 200°C vorgeheizt

Heisbuft: etwa 180°C nicht vorgeheizt
ga%wf etwa 60 Minuuten

Sobald den Bratensatz anfingt zu briumen, etwas heifes Waoser
tinzu giefSen. Das Fleisch ab wnd zu mit dem Bratensatrz begie/sen

ersetzen.

Inzuwrischen die Jomate waschen, abtvocknen und den Stielansatz
herawaschmeiden. Die Tomate wertebn, zusammen mit den beiseite
gelegten Zurebelvienteln ca. 30 Minuten vor Beendigung den Gan-
zeit zu demn Heisch geben und mit braten.

Den fertig gegarten Braten in Scheiben schmeiden, auf einer Platte
annichten und worm stellen. Den Bratensatz mit etwas Wassen
loskochen, durch ein Sieb in einen Topf gieffen und mit Saucen-

@Q%wmtcfam: ca. 1 H 20 min
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